
 

 

AFINANDO EL CORAZON 
Segundo Campamento Internacional de Danzas de Paz Universal 

3-7 septiembre 2014 

Hacienda San Juanpamba, Paute-Cuenca-Ecuador 

 

 

 

con MURSHID ALLAUDIN OTTINGER - E.E.U.U 

“La espiritualidad no es necesariamente la intelectualidad, ni la ortodoxia, ni el ascetismo. La 

ortodoxia, el ascetismo, o la búsqueda intelectual de la verdad, son todas diferentes formas que se 

han adoptado con el fin de alcanzar la meta espiritual; pero la forma no es la meta. Si puede haber 

una definición de la espiritualidad, es el afinar el corazón.” 

Hazrat Inayat Khan 

 



 

INVITADXS REGIONALES 

 

Jorge Calero, Mentor y Líder de Danzas de Paz, Colombia 

Lakshmi Lorena Tamariz, Mentora en entrenamiento y Líder Certificada de Danzas de Paz, Instructora de Kundalini Yoga, Ecuador 

Mashol Rosero, Mentora en entrenamiento y Líder Certificada de Danzas de Paz Quito, bailarina profesional 

y facilitadora en varias técnicas corporales (contemporáneo, contacto, 5 ritmos,…), Ecuador 

 

PROGRAMA  

Cuatro días y una noche de Música, Meditación, Enseñanzas y Poesía Sufis, Danzas de Paz Universal, Zikr Sufi, Tambores, 

Conversaciones, Silencio, el Sagrado Manuscrito de la Naturaleza y mucho más.  

  

APORTE ECONOMICO  

El hospedaje ha sido concebido desde un principio en habitaciones sin embargo se ha decido abrir el espacio para acampar, una vez 

llenos los cupos de habitaciones.  

  

Opción 1: 

1a. 250 usd. por persona, habitación compartida con baño privado.  

1b. 235 usd. por persona, acomodación en literas con baño compartido.  

Incluye:  

Pago del campamento  

4 noches de hospedaje  

4 desayunos, 4 almuerzos, 4 cenas 

 

Opción 2:  

180 usd por persona  

Incluye:  

Pago del campamento  

Espacio para levantar la carpa  

Acceso a baños y duchas 

4 noches de hospedaje  

4 desayunos, 4 almuerzos, 4 cenas 

 

 

OJO Las inscripciones DESPUES del 22 de agosto 

sumarán 20 USD en cualquier opción: 

- 1a. 270 usd 

- 1b. 255 usd 

- 2. 200 usd 



 

 

RESERVAS E INSCRIPCIONES  

La reserva del cupo se hace efectiva al realizar la inscripción formal con el pago del aporte.  

 

Favor depositar en la siguiente cuenta: 

 

María Lorena Tamariz Ugalde 

Cuenta Corriente 

0207400385-9 

Produbanco 

Cédula: 0101784668 

 

Envía un mensaje a lorena.tamariz@gmail.com  Y danzasdepazquito@gmail.com  con el asunto “inscripción danzas” con tus datos 

personales y de contacto (y de las demás personas por ti inscritas), procedencia, tipo de alojamiento y MUY IMPORTANTE: 

valor cancelado, fecha, sucursal Y ESCANEO del comprobante de depósito. Recibirás un mensaje de confirmación de tu 

inscripción. 

  

CONTACTOS E INFORMACION  

Cuenca: Lakshmi Lorena Tamariz 0994619336 – (07) 4073518/  lorena.tamariz@gmail.com  

Quito: Mashol Rosero 0987038446 / danzasdepazquito@gmail.com  

 

 

QUE SON LAS DANZAS DE PAZ UNIVERSAL 

Son una práctica espiritual de conciencia corporal, meditación, oración y canto. Son danzas generalmente circulares usando frases 

sagradas o mantrams de las más diversas tradiciones del planeta, con movimientos sencillos y sincronizados, que permiten llegar a 

estados más profundos y totales de conciencia, generando bienestar individual, grupal y planetario. Más información en 

www.dancesofuniversalpeace.org  
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QUIEN ES MURSHID ALLAUDIN OTTINGER 

 

Allaudin Ottinger es un Defensor de la Paz a través del Arte. Con este fin, ha liderado Danzas de Paz Universal y Clases Sufis desde 

1979. Es Murshid, profesor senior, en la Sufi Ruhaniat y mentor de Danzas de Paz Universal. Allaudin vive en la ciudad de Kansas 

EE.UU., y viaja a campamentos, talleres y conciertos en todo el mundo. Como músico profesional (Batería, Percusión) ha grabado muchos 

discos de Jazz / World Beat / música sufi y para niños. Allaudin es un visionario, hombre de familia y propietario de una empresa de 

café,  todavía en busca de la taza perfecta .... 

 

COMO LLEGAR A SAN JUANPAMBA 

En cuanto al traslado hacia y desde San Juanpamba, informaremos oportunamente como lo estaremos haciendo dependiendo de las 

necesidades del grupo. Al inscribirte avísanos si cuentas con vehículo propio o si necesitas transporte.  

Para el grupo de Quito la idea es llegar juntos directamente al lugar en un bus fletado desde Quito.  

Mapa: http://www.sanjuanpamba.com.ec/ubicacion   

  

 

http://www.sanjuanpamba.com.ec/ubicacion


 

QUE DEBES TRAER  

Ropa apropiada para clima templado y para las prácticas: ropa cómoda y ligera durante el día. Se sugiere el uso de faldas a las mujeres para 

las danzas. Ropa abrigada para las noches.  

Tus objetos personales y de aseo.  

Se abrirá un espacio de trueque y/o venta de objetos, llevar lo que te interese vender y/o truequear y platita para comprar.  

 

ANUNCIO ESPECIAL PARA LA FAMILIA QUITO-TUMBACO y alrededores  

Se organizara un grupo para viajar juntos desde Quito. Mencionar la intención de juntarse a este grupo en el momento de la inscripción.  

  

TALLER DE MUSICA Y TAMBORES 

Este taller está incluido en el evento y no genera pago adicional pero te pedimos que por favor traigas tus instrumentos, o algo que pueda 

servirte como tal. 

 

GALAS EN QUITO Y CUENCA  

Se realizarán dos NOCHES DE ZIKR con ALLAUDIN 

El sábado 30 de agosto a las 19h en La Piscina de Alicia (La morita-Tumbaco) y el lunes 1 de septiembre a las 19h30 en Cuenca,  Calle 

Guayas 4-51 y Av. Remigio Crespo – Centro Sanar. 

Estas actividades son adicionales al evento, abierta a TODXS sin importar si asistirán o no al campamento y tienen un valor extra de 

13usd.  

 

 
 


